2021年上海中侨职业技术大学护理专业面试大纲

	考试科目1
	成人护理

	考试方式
	综合面试

	试卷总分
	100分

	参考书目
	成人护理上下册（高等职业教育护理专业教学资源库建设项目规划教材） 

	考试内容
成人护理学
一、呼吸系统疾病病人护理（呼吸系统常见疾病：肺炎、慢性阻塞性肺疾病、慢性肺心病、肺结核、呼吸衰竭、胸部损伤、支气管肺癌）
了解：呼吸系统局部解剖与生理功能
掌握：
1. 呼吸系统常见疾病的护理诊断及相应的护理措施
2.支气管肺癌的手术前后护理
应用：
1.正确评估呼吸系统常见疾病病人健康史、身体、心理状况及相关辅助检查
2.熟练使用常用的抗结核药物
3.熟练进行病情观察，及时采取相应的护理措施
4.熟练运用有效排痰的护理措施：如深呼吸和有效咳嗽、湿化和雾化疗法、胸部叩击与胸
壁振荡、体位引流、机械吸痰等
    5.熟练实施胸部引流的护理
6.能指导阻塞性肺气肿病人实施腹式呼吸、缩唇呼吸等呼吸肌功能锻炼和全身运动锻炼
7.正确实施氧疗
8.能实施机械通气的护理措施，包括与病人的连接方式、通气方式的选择和通气参数的调
节以及为建立人工气道的病人提供气道护理，重点是湿化、吸痰的护理
9.能正确实施患者健康教育
二、循环系统疾病病人的护理（循环系统常见疾病：原发性高血压、冠心病、血栓闭塞性脉管炎）
了解：循环系统局部解剖与生理功能
掌握：循环系统常见疾病的护理诊断及相应的护理措施
应用：
1.正确评估循环系统常见疾病病人健康史、身体、心理状况及相关辅助检查
2.熟练使用循环系统常用药物：硝酸酯类、洋地黄类、溶栓药、常用抗高血压药
3.能熟练进行循环系统常见疾病病情观察，及时采取相应的护理措施
4.根据患者的认知水平，正确实施健康教育
三、消化系统疾病病人的护理（消化系统常见疾病：消化性溃疡、肝硬化、门脉高压症、胆道疾病、结直肠恶性肿瘤）
了解：消化系统局部解剖与生理功能
掌握：
1.消化系统常见疾病的护理诊断及相应的护理措施
[bookmark: _GoBack]2.常见疾病的术前准备及术后护理
3.消化道常见疾病的饮食护理
4.胃管护理、”T”管护理、结肠造口护理和人工肛门袋使用的护理
应用：
1.正确评估消化系统常见疾病病人健康史、身体、心理状况及相关辅助检查
2.熟练使用治疗消化性溃疡的常用药物
3.能熟练进行消化系统常见疾病的病情观察，及时采取相应的护理措施
4.正确评估出血量以及判断出血是否停止
5.能正确实施患者健康教育
四、内分泌系统疾病病人的护理（内分泌系统常见疾病：甲状腺功能亢进症、糖尿病、乳腺癌）
    了解：内分泌系统局部解剖特点与生理功能
掌握：
1.内分泌系统常见疾病的护理诊断及相应的护理措施
2.葡萄糖耐量试验的正确实施方法
3.甲状腺手术前后的护理
4.乳腺癌手术前后的护理
应用：
1.正确评估内分泌系统常见疾病病人健康史、身体、心理状况及相关辅助检查
2. 熟练使用常用的糖尿病、甲状腺功能亢进症治疗药物
3.能熟练进行内分泌系统常见疾病的病情观察，及时采取相应的护理措施
4. 能正确实施患者健康教育

说明：
了解：应对该部分知识有一定的认知，能简单论述相关内容；
掌握：应对该部分知识有较深入的理解，能全面深入地阐述相关内容；
应用：应对该部分知识有深入理解，并能将该知识应用于实践分析。




