
 

上海立达学院 2026 年专升本考试 

《专业综合测试（表演）》科目考试大纲 

一、适用对象 

本课程考试大纲适用于报考上海立达学院普通专升本表演专业的考

生。 

二、考试性质 

表演专升本考试是为专科应届优秀毕业生进入本科学习而组织的选拔

性考试。  

三、考试目的 

主要是测试考生对声乐、台词、形体、表演基本知识掌握程度和基本

理论与基本技能的应用能力。通过考试，挑选具备一定表演专业素养的考

生，进一步接受相关专业知识和能力教育。 

四、考试形式及面试时间 

（一）考试形式：面试。 

（二）面试时间：8分钟。 

（三）满分：100 分。 

五、考试内容及要求 

（一）命题的指导思想和原则 

命题的指导思想是：全面考查考生对表演专业核心的基本概念、主要

知识点学习、理解和掌握的情况，并要求具备一定的舞台表现力。 

命题的原则是：要充分展现考生的想象力、感受力、形象感等，体现

出每一位考生的构思。 

（二）考试内容 

1.形体测评 

考核内容：考查考生的专业潜质、形象气质和个性特征。 

考核时间：限时 1分钟。 

2.自我介绍 

（1）考生序号，年龄，所在省市等，但不允许透露姓名、毕业学校、

父母姓名等敏感信息； 
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（2）性格、才艺、特长； 

（3）截至目前参加过的拍摄以及比赛，获得的荣誉，以及报考理由等。 

考核要求：语言自然流畅、表达清晰，谈吐大方自信。 

考核时间：限时 2分钟。 

3.自备台词稿件 

考核目标：考查考生在自备台词稿件中的声音条件、语言表现力、情

感传递能力及综合素质，展现个人优势且内容积极。 

考核内容：从以下体裁中自选一种文字作品： 

（1）戏剧独白；   

（2）小说；   

（3）诗歌； 

（4）寓言； 

（5）散文。 

考核要求：以上题材自选一种，无论什么题材的台词稿件，需脱稿表

演，要在最短的时间内展示出自己最佳的状态。正确地表达情感，展现自

己的优势。 

考核时间：限时 2分钟。 

4.才艺展示 

考核目标：通过考生展示自己所精通或已达到一定高度的技巧和能力，

全方位地考查考生的艺术才华。 

考核形式：声乐、舞蹈等，要求是考生本人现场表演（如才艺展示为

乐器表演，请尽可能携带随身乐器，考场内大件乐器仅提供钢琴）。 

考核要求：以形体展示为例，考官可直观了解考生的形体条件、形象

气质、身材比例等，同时考查考生的动作协调性、形体模仿力、表现力、

爆发力、灵活性、可塑性及节奏感等。 

考核时间：限时 3分钟。 

六、考核项目及分值比例 
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序号 考核项目 分值占比（100%） 

1 形体测评 20% 

2 自我介绍 20% 

3 自备台词稿件 40% 

4 才艺展示 20% 

 

七、参考书目 

《戏剧表演基础》，梁伯龙、李月著，文化艺术出版社出版。 


